
 

 

Комитет по молодежной политике и взаимодействию с общественными организациями 

Правительства Санкт-Петербурга 

 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение  

«Городской центр социальных программ и профилактики асоциальных явлений среди 

молодежи «КОНТАКТ» 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

X Всероссийская научно-практическая конференция 

памяти почетного работника сферы молодежной политики Российской Федерации 

В.А.Канаяна  

«КОНТАКТ. Конференция» 

 

12 февраля – 13 февраля 2026 года 

Санкт-Петербург 

 

 

Уважаемые коллеги! 

 

Приглашаем вас принять участие в работе X Всероссийской научно-практической 

конференции памяти почетного работника сферы молодежной политики Российской Федерации 

В.А.Канаяна «КОНТАКТ.Конференция» (далее – Конференция), которая состоится 

12 – 13 февраля 2026 года в Санкт-Петербурге. 

Организатором Конференции является Санкт-Петербургское государственное бюджетное 

учреждение «Городской центр социальных программ и профилактики асоциальных явлений 

среди молодежи «КОНТАКТ» (далее – Организатор).  

 

Цель Конференции: обеспечение многоуровневого многостороннего диалога 

профессионалов, работающих с молодежью, направленного на обсуждение перспектив 

развития профилактических программ в области молодежной политики. 

 

Задачи Конференции: 

 анализ современных проблем и перспектив развития основных направлений 

профилактической работы в сфере молодежной политики; 

 обмен опытом по внедрению новейших технологий в сферу профилактической работы  

с молодежью; 

 поиск новых форм и методов профилактической работы, отвечающих актуальным 

вызовам среды; 

 обсуждение направлений развития компетенций и профессиональных навыков, 

необходимых специалисту для работы в системе профилактики асоциального поведения; 

 обсуждение роли и функций специалиста и наставника в профилактической работе  

с молодежью; 

 обсуждение опыта использования творческих методов, возможностей и ограничений  

их применения в сфере профилактики асоциального поведения молодежи; 

 выработка рекомендаций по интеграции творческих методов в профилактическую 

работу с молодежью; 

 обсуждение факторов, способствующих формированию и развитию 

антитеррористического сознания; 

 создание площадки для обмена научно-практическим опытом и взаимопомощи в сфере 

противодействия идеологии экстремизма и терроризма в молодежной среде. 



 

 

Состав участников Конференции 

В Конференции могут принять участие специалисты и руководители сферы молодежной 

политики, специалисты сферы образования, представители общественных объединений 

молодежи и общественных организаций, работающих с молодежью, сотрудники учреждений, 

занимающихся профилактической деятельностью в молодежной среде, студенты, готовые 

представить оригинальные исследования или уникальные доклады по тематикам Конференции. 

Структура Конференции 

В ходе Конференции планируется провести пленарную сессию, станционную игру  

для специалистов по профилактике негативных явлений, ярмарку профилактических проектов, 

четыре одновременные тематические секции в первый день и две одновременные тематические 

секции во второй день. В рамках работы тематических секций особое внимание планируется 

уделить рассмотрению реализованных уникальных проектов по указанным направлениям.  

 

Тематическая секция 1. Профилактика правонарушений среди молодежи 

Цель секции: рассмотреть актуальные тенденции и современные подходы к профилактике 

правонарушений среди молодежи. 

В рамках проведения секции планируются к рассмотрению следующие вопросы:  

 факторы риска молодежной среды, способствующие совершению правонарушений; 

 методы раннего выявления и профилактики правонарушений молодежи; 

 эффективные практики профилактики: программы, проекты, наставничество и пр.; 

 правовое просвещение как форма профилактики: актуальные формы и методы; 

 формирование культуры безопасного и ответственного поведения в молодежной среде; 

 этические и правовые аспекты профилактики правонарушений; 

 межведомственное взаимодействие в поле профилактики правонарушений. 

 

Тематическая секция 2. Профилактика зависимостей в молодежной среде 

Цель секции: выявить ключевые факторы риска, защитные факторы и эффективные 

стратегии профилактики зависимостей в молодежной среде. 

В рамках проведения секции планируются к рассмотрению следующие вопросы:  

 причины и механизмы формирования зависимостей у молодежи; 

 химические и нехимические виды зависимости; 

 маркеры немедицинского потребления ПАВ и признаки нехимических видов 

зависимости; 

 стратегии профилактики зависимостей: эффективные модели и конкретные практики; 

 этические и правовые аспекты профилактики зависимостей; 

 межведомственное взаимодействие в поле профилактики зависимостей.  

 

Тематическая секция 3. Противодействие идеологии экстремизма в молодежной 

среде 

Цель секции: систематизировать информацию о современных тенденциях 

распространения экстремистской идеологии и возможностях профилактики радикализации 

молодежи. 

В рамках проведения секции планируются к рассмотрению следующие вопросы:  

 факторы риска, способствующие радикализации молодежи и вовлечению  

в экстремистскую деятельность; 

 особенности молодежного экстремизма в современных социальных условиях (в том 

числе, на фоне специальной военной операции); 

 механизмы распространения деструктивной идеологии и идеологии экстремизма; 

 актуальные угрозы информационной среды и возможности их нивелирования; 



 стратегии и практики противодействия распространению экстремистской идеологии  

в молодежной среде; 

 технологии профилактики межэтнических конфликтов как фактор дерадикализации 

молодежи; 

 этические и правовые аспекты профилактики правонарушений, связанных  

с радикализацией или вовлечением в экстремистскую деятельность; 

 межведомственное взаимодействие в поле профилактики правонарушений.  

 

Тематическая секция 4. Психологическое обеспечение профилактической 

деятельности 

Цель секции: обсудить психологические и этические аспекты профилактики девиантного 

поведения у подростков, а также практики поддержания психологического благополучия 

молодежи. 

В рамках проведения секции планируются к рассмотрению следующие вопросы:  

 психологические аспекты девиантного поведения; 

 возможности профилактической работы с подростками в трудной жизненной ситуации; 

 границы компетенций в деятельности специалиста по работе с молодежью, этические  

и правовые аспекты; 

 разграничение понятий «помощь», «поддержка» и «спасательство»; 

 психологические аспекты и навыки общения специалиста с подростком; 

 установление доверительного контакта с молодежью; 

 практики укрепления и поддержания психологического здоровья молодежи.  

 

Тематическая секция 5. Социальный интеллект специалиста по работе с молодежью 

Цель секции: проанализировать структуру и возможности социального интеллекта в поле 

профилактической работы с молодежью. 

В рамках проведения секции планируются к рассмотрению следующие вопросы:  

 возможности развития социального интеллекта специалиста; 

 особенности построения коммуникации специалиста сферы профилактики; 

 установление контакта, формирование доверительных отношений с молодежной 

аудиторией; 

 работа с сопротивлением; 

 профилактика выгорания специалиста; 

 работа с эмоциями, чувствами и состояниями специалиста, возможности 

эмоционального регулирования и формирования стрессоустойчивости; 

 установление личных границ в работе специалиста с молодежью.  

 

Тематическая секция 6. Профессиональное самоопределение молодежи как ресурс 

профилактики 

Цель секции: рассмотреть возможности профориентационной работы в профилактике 

асоциального поведения молодежи. 

В рамках проведения секции планируются к рассмотрению следующие вопросы:  

 психологические особенности и факторы, влияющие на профессиональный выбор 

молодежи; 

 особенности профессиональной самоидентификации современной молодежи, личная 

траектория развития; 

 тенденции распространения идеологии «NEET-молодежи» и опасность радикализации  

ее последователей; 

 особенности адаптации молодежи на рабочем месте; 

 профессиональное наставничество; 

 роль специалиста по работе с молодежью в профессиональном становлении подростка; 

 этические и правовые аспекты работы специалиста в поле профессионального 

самоопределения молодежи; 



 возможности и ограничения методов профориентации молодежи в профилактике 

асоциального поведения.  

 

Условия участия в Конференции 

Участие в Конференции бесплатное, регистрационный взнос не взимается. 

Для региональных участников Организатор обеспечивает трансфер при прибытии 

от аэропорта/вокзала, информационную поддержку в чате Telegram и проживание 

в Санкт-Петербурге в отеле (с 11 по 13 февраля 2026 года). Питание предусмотрено для всех 

зарегистрированных участников Конференции. Трансфер из региона в Санкт-Петербург 

и обратно Организатором не оплачивается. 

Максимальное количество участников Конференции ограничено условиями  

ее проведения. 

Участие в Конференции возможно в следующих форматах: 

  очное участие (выступление с докладом); 

  заочное участие (только публикация); 

  посещение конференции в качестве слушателя (без доклада и публикации). 

Для участия в Конференции необходимо зарегистрироваться 

до 03 февраля 2026 года в электронной форме по ссылке: 

https://forms.yandex.ru/u/68c94ee384227c4d5b7b3a86 

 

Участники, планирующие выступать с докладом в рамках 

тематической секции, должны направить тезисы своего 

выступления Организатору на адрес электронной почты 

kontakt.konfa@yandex.ru до 26 декабря 2025 года. Тексты 

публикаций при заочном участии также принимаются  

до 26 декабря 2025 года. Организационный комитет оставляет за 

собой право отбора докладов и материалов для публикации.  
 

По вопросам участия в секциях Конференции в качестве докладчика, в «Ярмарке 

профилактических проектов» и публикации статей в сборнике Конференции просим 

обращаться в методический отдел СПб ГБУ «ГЦСП «КОНТАКТ»: 

E-mail: kontakt.konfa@yandex.ru 

Тел. 8(812)572-34-73, 8(905)633-68-81 – Штерн Александра Геннадьевна, начальник 

методического отдела Учебно-методического центра СПб ГБУ «ГЦСП «КОНТАКТ». 

 

По организационным вопросам просим обращаться в Оргкомитет Конференции: 

E-mail: kontakt.konfa@yandex.ru 

Тел. 8(812)572-34-73, 8(911)941-74-34 – Варламова Наталья Владимировна, начальник 

отдела организации учебных мероприятий Учебно-методического центра СПб ГБУ «ГЦСП 

«КОНТАКТ». 

 

 

Вы можете подписаться на группу Учебно-методического 

центра ВКонтакте https://vk.com/umc_kontakt , чтобы быть в курсе 

подготовки и проведения Конференции, а также других 

мероприятий. 

 

https://vk.com/umc_kontakt


Приложение 1 

 

Публикация материалов Конференции 

 

В рамках проведения Конференции предполагается издание электронного сборника 

материалов (тезисов, статей), который размещается в научной электронной библиотеке 

eLibrary.ru и индексируется в базе данных научного цитирования РИНЦ.   

Принимаются оригинальные работы, имеющие научное и прикладное значение, 

соответствующие тематическим направлениям Конференции и ранее нигде не опубликованные.  

В предоставляемых текстах обязательно указать перспективы развития описываемого проекта 

или исследования. 

Текст для публикации необходимо направить Организатору на адрес электронной почты 

kontakt.konfa@yandex.ru до 26 декабря 2025 года. 

Материалы Конференции публикуются на безвозмездной основе. 

Требования к материалам для публикации 

1. Формат файла – *.doc или *.docх. Файл публикации (тезисов, статьи) называется 

фамилией автора (авторов) с указанием номера тематической секции, соответствующей 

тематике текста, например, Иванов_1. В теме письма просим указать – «Для публикации». 

2. Общие требования к оформлению: шрифт Times New Roman, размер шрифта – 14, 

межстрочный интервал одинарный. Размер всех полей – 20 мм; абзацный отступ – 1 см, 

выравнивание основного текста – по ширине, ориентация листа – книжная. Режим «расстановка 

переносов» отключен.  

Ссылки на источники в тексте оформляются в квадратных скобках (через запятую 

указывается номер источника в списке и номер страницы – например [2, 367]). Постраничные 

сноски не допускаются. 

Объем текста – не менее 2 и не более 12 страниц.  

3. Фотографии и другие изображения (схемы, графики и т.п.) вставляются в текст  

и нумеруются сквозным образом и подписываются снизу как рисунки (например: Рисунок 1. 

Волонтеры на форуме). Таблицы нумеруются отдельно сквозным образом и подписываются 

снизу (например: Таблица 1. Численность волонтеров по видам мероприятий). 

4. Структура статьи: 

 сведения об авторе (авторах): фамилия, имя, отчество (полностью); ученая степень, 

ученое звание (если имеются); должность и место работы (или учебы), полностью.  

 название статьи 

 аннотация (не более 700 знаков с пробелами)  

 ключевые слова (не более 5 слов) 

 текст статьи 

 список литературы (оформленный в соответствии с ГОСТ Р 7.0.5-2008).   

Тексты, не соответствующие вышеуказанным требованиям или присланные позже 

обозначенного срока, к публикации не принимаются. 



Приложение 2 

 

Условия участия в презентационной площадке  

«Ярмарка профилактических проектов» 

В рамках работы Конференции будет проведена Ярмарка профилактических проектов,  

где будет представлен опыт организации профилактической деятельности разных регионов  

в виде стендовых докладов. Работа площадки проходит в формате свободного общения 

участников, представляющих субъект РФ, и остальных участников Конференции. 

Приглашаем региональных участников презентовать свои уникальные авторские проекты, 

разместив на стенде свои презентационные материалы (печатные материалы, фотографии, 

визитки, сувениры).  

Для презентации опыта каждому участнику предоставляется стенд, включающий в себя: 

 пресс-вол из объемного бруса (длина 100 см, высота 200 см, глубина 40 см), обтянутый 

баннерной тканью; 

 стол круглый (высота 110 см., диаметр 70 см). 

Возможность размещения ноутбука согласовывается с Организатором дополнительно. 

К участию в работе площадки допускаются региональные участники, прошедшие 

предварительное согласование своей презентации с Организатором Конференции. Для этого  

в срок до 26 декабря 2025 года необходимо направить концепцию своего выступления 

Организатору на адрес электронной почты kontakt.konfa@yandex.ru. 

 


